
●●●● 研究 
 

Ver. 1.0 
 

 

ベースライン時調査票（1/3） 
VisitⅠ 

匿名化番号    －       登録日     年    月    日 
*【許容範囲】入院時～退院時 

登録時年齢      歳 性別 □ 男     □ 女 

身長 ㎝ □欠測 体重 ㎏ □欠測 

BMI ㎏/㎡ □欠測 血圧             /             mmHg □欠測 

NYHA分類 □Ⅰ度 □Ⅱ度 □Ⅲ度 □ Ⅳ度 脈拍 拍/分 □欠測 

リハビリ算定疾患 □ 虚血性心疾患  □ 心不全  □ 大血管疾患  □ 下肢末梢動脈疾患 

冠危険因子 *登録日時点の情報 

喫煙 □ 吸う  □ 吸わない  □ やめた（過去に喫煙）  □不明 

高血圧 □ なし  □ あり  □不明 脂質異常症 □ なし  □ あり  □不明 

糖尿病 □ なし  □ あり  □不明 心疾患家族歴 □ なし  □ あり  □不明 

既往歴 *登録日時点の情報 
急性心筋梗塞 □ なし  □ あり  □不明 不安定狭心症 □ なし  □ あり  □不明 

冠攣縮性狭心症 □ なし  □ あり  □不明 心不全 □ なし  □ あり  □不明 

末梢動脈疾患 □ なし  □ あり  □不明 運動器疾患 □ なし  □ あり  □不明 

CKD □ なし  □ あり  □不明 人口透析 □ なし  □ あり  □不明 

脳卒中 □ なし  □ 脳梗塞  □ 脳出血  □ くも膜下出血  □不明 

※冠危険因子・既往歴の定義は定義集を確認する事 

血液生化学検査 *【許容範囲】入院時～退院時 

実施日 年     月     日 Cre ㎎/㎗ □欠測 

WBC 10＾9/ℓ □欠測 eGFR 30㎖/min/1.73㎡ □欠測 

RBC 10＾9/ℓ □欠測 UA ㎎/㎗ □欠測 

Hb ｇ/㎗ □欠測 TC ㎎/㎗ □欠測 

Ht ％ □欠測 TG ㎎/㎗ □欠測 

PLT 10＾9/ℓ □欠測 HDL-C ㎎/㎗ □欠測 

TP ｇ/㎗ □欠測 LDL-C ㎎/㎗ □欠測 

Alb ｇ/㎗ □欠測 Glu ㎎/㎗ □欠測 

CRP ㎎/㎗ □欠測 HbA1c ％ □欠測 

UN ㎎/㎗ □欠測 BNP / NT-proBNP pg/㎖ □欠測 

dROM U.CARR □欠測 BAP μmol/ℓ □欠測 

※採血値について複数候補が有る場合は退院時に近い値を採用とする 

心エコー検査 *【許容範囲】入院時～退院時 ※実施が「あり」の場合下記に値を記載 

実施の有無 □ なし  □ あり   実施日 年     月     日 

LVEF ％  Ｅ／Ａ ㎝/s □欠測 

LVDｄ ㎜ □欠測 Ｅ／ｅ‘  □欠測 

ＬＶＤｓ ㎜ □欠測 有意な弁膜症 □ なし  □ あり  □不明 

 

記載日 年 月 日 

記載者  

 



●●●● 研究 
 

Ver. 1.0 
 

ベースライン時調査票（2/3） 
ＡＢＩ *【許容範囲】基準から1年前まで ※実施が「あり」の場合下記に値を記載 

実施の有無 □ なし  □ あり   実施日 年     月     日 

ＡＢＩ         /             

FMD *【許容範囲】入院時～退院時 ※実施が「あり」の場合下記に値を記載 

実施の有無 □ なし  □ あり   実施日 年     月     日 

ＦＭＤ値 ％    

呼気ガス検査 *【許容範囲】入院時～退院後１ヶ月 ※実施が「あり」の場合下記に値を記載 

実施の有無 □ なし  □ あり   実施日 年     月     日 

VO2（AT） ㎖/㎏/min  VO2（peak） ㎖/㎏/min  

VE/VCO2 slope   (心電図)心拍数異常 □ なし  □ あり   

(心電図)ST異常 □ なし  □ あり   (心電図)調律異常 □ なし  □ あり   

サルコペニア評価 *【許容範囲】入院時～退院時 ※実施が「あり」の場合下記に値を記載 

実施の有無 □ なし  □ あり   実施日 年     月     日 

歩行速度 ｍ/秒  SPPB 点  

握力 ㎏  SMI ㎏/㎡  

サルコペニア判定 □重度 □軽度 □なし □不可   

身体評価 *【許容範囲】入院時～退院時 ※実施が「あり」の場合下記に値を記載 

実施の有無 □ なし  □ あり   実施日 年     月     日 

膝伸展筋力（左） ㎏f  膝伸展筋力（右） ㎏f  

下肢周径(右腿中央値) ㎝  下肢周径(下肢最大値) ㎝  

大腿直筋超音波筋厚 ㎝ 6分間歩行 ｍ  

TUG 秒    

併用薬 *退院時の処方 
糖尿病治療薬 □ インスリン     □ SU薬   □ α GI   □ グリニド  □ ビグアナイド系 

□ ピオグリタゾン   □ DPP4阻害薬        □ GLP１    □ SGLT2阻害薬 

□ なし □ イメグリミン     □その他（                             ） 

抗血小板薬 □ アスピリン    □ チクロピジン   □ クロピドグレル   □ シロスタゾール 

□ なし □ プラスグレル   □ チカグレロル    

抗凝固薬 □ ワーファリン   □ DOACｓ    

□ なし  

降圧薬・狭心症薬 □ Ｃａ拮抗薬                □ β遮断薬(*αβ含)   □ ＡＲＢ  □ ＡＣＥ阻害薬 

心筋梗塞治療薬 □ 直接的レニン阻害薬   □ 硝酸薬(貼用薬含)    □ sGC刺激薬 

心不全薬 □ 抗アルドステロン薬    □ 利尿薬(抗アルドステロン薬以外)  □ α  遮断薬 

□ なし □ ニコランジル                □ ＡＲＢ・ＮＥＰ阻害薬   

脂質異常症治療薬 □ スタチン   □ エゼチミブ     □ ＰＣＳＫ９阻害薬   □ フィブラート系薬 

□ なし □上記以外の脂質異常症治療薬 

特記事項記入欄 
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退院3ヶ月後調査票（1/3） 

VisitⅡ 

匿名化番号    －      
*【許容範囲】±1ヶ月 

実施日 年     月     日 NYHA分類 □Ⅰ度 □Ⅱ度 □Ⅲ度 □ Ⅳ度 

体重 ㎏ □欠測 血圧             /             mmHg □欠測 

BMI ㎏/㎡ □欠測 脈拍 拍/分 □欠測 

血液生化学検査 *【許容範囲】±1ヶ月 

実施日 年     月     日 Cre ㎎/㎗ □欠測 

WBC 10＾9/ℓ □欠測 eGFR 30㎖/min/1.73㎡ □欠測 

RBC 10＾9/ℓ □欠測 UA ㎎/㎗ □欠測 

Hb ｇ/㎗ □欠測 TC ㎎/㎗ □欠測 

Ht ％ □欠測 TG ㎎/㎗ □欠測 

PLT 10＾9/ℓ □欠測 HDL-C ㎎/㎗ □欠測 

TP ｇ/㎗ □欠測 LDL-C ㎎/㎗ □欠測 

Alb ｇ/㎗ □欠測 Glu ㎎/㎗ □欠測 

CRP ㎎/㎗ □欠測 HbA1c ％ □欠測 

UN ㎎/㎗ □欠測 BNP / NT-proBNP pg/㎖ □欠測 

dROM U.CARR □欠測 BAP μmol/ℓ □欠測 

呼気ガス検査 *【許容範囲】±1ヶ月 ※実施が「あり」の場合下記に値を記載 

実施の有無 □ なし  □ あり   実施日 年     月     日 

VO2（AT） ㎖/㎏/min  VO2（peak） ㎖/㎏/min  

VE/VCO2 slope   (心電図)心拍数異常 □ なし  □ あり   

(心電図)ST異常 □ なし  □ あり   (心電図)調律異常 □ なし  □ あり   

身体評価 *【許容範囲】±1ヶ月 ※V1で実施があり且つV2でも実施が「あり」の場合下記に値を記載 

実施の有無 □ なし  □ あり   実施日 年     月     日 

歩行速度 ｍ/秒 □欠測 SPPB 点 □欠測 

握力 ㎏ □欠測 SMI ㎏/㎡ □欠測 

サルコペニア判定 □重度 □軽度 □なし □不可 6分間歩行 ｍ  

 

 

 

 

 

 

 

 

記載日 年 月 日 

記載者  
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退院3ヶ月後調査票（2/3） 
併用薬 

処方内容確認 □ 退院時処方と変更無し※但し下記の薬においてのみとする 

糖尿病治療薬 

削除→ 

追加→ 

抗血小板薬 

削除→ 

追加→ 

抗凝固薬 

削除→ 

追加→ 

降圧薬・狭心症薬 
削除→ 

心筋梗塞治療薬 

追加→ 
心不全薬 

脂質異常症治療薬 
削除→ 

追加→ 

イベント情報 *【許容範囲】±3ヶ月 ※1入院を要する場合のみ 

死亡 □ なし  □ あり  □不明 死亡日 年     月     日 

死因 
 

 

急性心筋梗塞 □ なし  □ あり  □不明 発生日 年     月     日 

不安定狭心症※1 □ なし  □ あり  □不明 発生日 年     月     日 

脳梗塞 □ なし  □ あり  □不明 発生日 年     月     日 

脳出血 □ なし  □ あり  □不明 発生日 年     月     日 

くも膜下出血 □ なし  □ あり  □不明 発生日 年     月     日 

心不全※1 □ なし  □ あり  □不明 入院日 

年     月     日 

□HFrEF □ HFmrEF □ HFpEF 

年     月     日 

□HFrEF □ HFmrEF □ HFpEF 

年     月     日 

□HFrEF □ HFmrEF □ HFpEF 

透析導入 □ なし  □ あり  □不明 導入日 年     月     日 
特記事項記入欄 
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退院   年後調査票（1） 

研究番号    －      
*【許容範囲】±3ヶ月 

実施日 年     月     日 

体重 ㎏ □欠測 血圧             /             mmHg □欠測 

BMI ㎏/㎡ □欠測 脈拍 拍/分 □欠測 

血液生化学検査 *【許容範囲】±3ヶ月 

実施日 年     月     日 Cre ㎎/㎗ □欠測 

WBC 10＾9/ℓ □欠測 eGFR 30㎖/min/1.73㎡ □欠測 

RBC 10＾9/ℓ □欠測 UA ㎎/㎗ □欠測 

Hb ｇ/㎗ □欠測 TC ㎎/㎗ □欠測 

Ht ％ □欠測 TG ㎎/㎗ □欠測 

PLT 10＾9/ℓ □欠測 HDL-C ㎎/㎗ □欠測 

TP ｇ/㎗ □欠測 LDL-C ㎎/㎗ □欠測 

Alb ｇ/㎗ □欠測 Glu ㎎/㎗ □欠測 

CRP ㎎/㎗ □欠測 HbA1c ％ □欠測 

UN ㎎/㎗ □欠測 BNP pg/㎖ □欠測 

イベント情報 *【許容範囲】±3ヶ月 ※1入院を要する場合のみ 

死亡 □ なし  □ あり  □不明 死亡日 年     月     日 

死因 
 

 

急性心筋梗塞 □ なし  □ あり  □不明 発生日 年     月     日 

不安定狭心症※1 □ なし  □ あり  □不明 発生日 年     月     日 

脳梗塞 □ なし  □ あり  □不明 発生日 年     月     日 

脳出血 □ なし  □ あり  □不明 発生日 年     月     日 

くも膜下出血 □ なし  □ あり  □不明 発生日 年     月     日 

心不全※1 □ なし  □ あり  □不明 入院日 

年     月     日 

□HFrEF □ HFmrEF □ HFpEF 

年     月     日 

□HFrEF □ HFmrEF □ HFpEF 

年     月     日 

□HFrEF □ HFmrEF □ HFpEF 

透析導入 □ なし  □ あり  □不明 導入日 年     月     日 

特記事項記入欄 

記載日 年 月 日 

記載者  
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登録後除外報告書 

基本情報 

研究番号    －       登録日    年   月   日 

 
生年月日 年     月     日 性別 男      女 

 
除外理由 
 

□ Visit2までに他院へと紹介となったため（但し調査できたデータは使用する） 

□ Visit2において測定できなかったため（但し調査できたデータを使用する） 

□ 被験者からの同意撤回の申し出があったため 

（データ使用の有無を被験者に確認 → □ 無  ・ □ 有 ） 

□ その他 （データ使用の有無を被験者に確認 → □ 無  ・ □ 有 ） 

 

 

記載日 年 月 日 

記載者  

 


