
獨協医科大学病院 市民公開講座
「知って欲しい！脳卒中・心臓病の話！」

　脳や頚（くび）の血管が詰まったり、脳の血管が破けたり
して発症する「脳卒中」。心臓の構造や機能の異常により生
じる「心臓病」。どちらも予防が何よりも大切ですが、もし
発症しても患者さんやそのご家族をみんなで支え合う体
制が整った支援センターがあることをご存知でしょうか。
　壬生町の獨協医科大学病院　脳卒中・心臓病等総合支
援センターは、2月3日（土）に市民公開講座「知って欲しい！
脳卒中・心臓病の話！～みんなで支える相談支援　脳卒中・
心臓病等総合支援センター～」を開催します。
　講演内容は同病院脳卒中センター長の竹川英宏先生に
よる「脳卒中の話」、同病院心臓・血管内科/循環器内科教授
の豊田茂先生による「心臓病の話」の2講演。また、医療

ソーシャルワーカーによ
る、相談窓口の利用方
法についての案内もあ
ります。
　誰にでも起こりうる
「脳卒中」「心臓病」は、
発症後、後遺症が残っ
た多くの患者さんとそ
のご家族がさまざまな悩みを抱えることになります。社会
復帰や経済的な問題、医療や介護にかかるお金につい
て、リハビリテーションや福祉サービスの内容がわからな
いなど…。発症していない方も、いざという時に慌てない
ために。すでにご自身や、ご家族で患者さんを抱えてい
らっしゃる方は、今抱えている問題を少しでも解消するた
めに。どなたにとっても、聞くだけで安心できる心強い講
座です。参加は無料で、同病院の受診歴や紹介状なども
必要ありませんので、お気軽にお申し込みください。
　また、当日の講演内容は3月頃に期間限定のオンデマン
ドで配信予定です。

＜日時＞２月３日（土）13：30～15：00
＜場所＞栃木県庁　東館4階講堂
　　　  宇都宮市塙田１丁目1-20
●参加申し込みは、脳卒中・心臓病等総合支援センター
　ＨＰより。
●事前申し込み制（先着順/定員180名）
　※１月26日（金）17:00 申込締切

◆出張相談窓口のご案内
　当日12：30より会場隣のスペースに出張相談窓口を設
　置します。
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休診日：日祝、第3土曜、12/29～1/3、開学記念日（4/23）

獨協医科大学病院 脳卒中・心臓病等総合支援センター

（左）脳卒中センター　センター長 竹川 英宏 先生
（右）心臓・血管内科／循環器内科　教授・診療部長 豊田 茂 先生
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