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老年社会科学分野 名誉教授 

甲斐 一郎	 先生 
日時 平成 24 年 7 月 28 日 16：00～17：00 

場所 センター棟 4階大会議室 

 
 サクセスフル・エイジングは 1980 年ごろから老年学領域で提唱

されているが、「健康」や「Quality of Life」と同じく、定義が

はっきりしない。老年学におけるサクセスフル・エイジングの意

義を考察し、「老化による心身の衰えの少ないこと」という定義か

ら、「加齢にともなう喪失と獲得の中で適応していること」という

定義に至る経緯を説明し、サクセスフル・エイジングの社会的な

関連要因について述べる。 

 
甲斐一郎先生 御略歴 

1977年	 東京大学卒業 
1984年	 帝京大学講師（公衆衛生学） 
1992年	 東京大学助教授（国際地域保健学） 
1997年	 東京大学教授（保健社会学） 
2012年	 東京大学名誉教授 

題名：サクセスフル・エイジングと関連要因 


