
壬生町健康福祉課 主催：壬生町・獨協医科大学

後援：獨協医科大学医学部公衆衛生学講座

運営事務局：獨協医科大学地域共生協創センターTEL 0282‐81‐1885

ケアするまちづくり

もりもと よういち

8/28

～ みぶまち・獨協健康大学～

公開講座

14:00～16:00

（月）

講師

守本 陽一

どなたでも参加
できます‼

1993年、神奈川県生まれ、兵庫県出身。家庭医。一般社団法人ケアと暮らしの編
集社代表。大学在学時から屋台を引いて街中を練り歩くYATAI CAFEや地域診断と
いったケアとまちづくりに関する活動を兵庫県但馬地域で行う。2020年11月に、
一般社団法人ケアと暮らしの編集社を設立。社会的処方の拠点として、商店街の空
き店舗を改修し、シェア型図書館、本と暮らしのあるところだいかい文庫をオープ
ンし、運営している。まちづくり功労者国土交通大臣表彰、グッドデザイン賞審査
員賞受賞。共著に「ケアとまちづくり、ときどきアート(中外医学社)」「社会的処
方(学芸出版社)」

講義内容

日時

会場 獨協医科大学研修会議棟

人の健康には、住んでいる地
域の環境や人との付き合いも大
きく影響します。ワクワクする
仕掛けを町中にちりばめて、人
とのつながりを作り、みんなの
健康を守るまちづくりをご紹介
します。「住んでいたら自然と
健康になっていた！」そんなま
ちづくりから、私たちができる
ことを一緒に考えましょう。

お申込み

(1階はレストラン肉のふきあげ雅）

住所：栃木県下都賀郡壬生町北小林1075-14 

お車の方はこちら
をお使いください

ヘリポート


