
人間ドックのご注意
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□ドック前日の午後9時以降は、食物はとらないでください。
9:00以降も水分（水・さゆ・スポーツ飲料）の摂取は可能です。
医師から処方されたお薬は原則として午後9時までに服用してください。
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□ 当院所定の人間ドック質問票・婦人科問診票（オプションを希望された方）をご記入
ください。
他医療施設で指摘された異常所見もご記入ください。
事前に胃内視鏡検査をお申し込みした方は、説明書をお読みになり同意書に署名
して当日、お持ちください。

□ お帰りの際に、お会計を済ませてください。

5 □ 朝食はとらないでおこしください。朝の水分（水、さゆ）の摂取は可能です。

4 □ オプション検査をご希望の方は、お電話またはFAXでお申し込みください。
当日のお申し込みは、お受けできませんので、必ずご予約ください。

□ドック当日に一般診療は受けられません。（自費診療扱いとなるためです。）

7 □ 朝の薬服用については、主治医の指示を受けてください。
心臓・不整脈・高血圧・てんかん・ぜんそくなどの薬は、受診当日の朝午前6時までに服
用してください。胃薬は、服用しないでください。服用中のお薬は持参してください。

10 □ 車で来院の場合は外来駐車場をご利用ください。駐車料金がかかります。
①入庫から1時間まで……無料　②1時間を超え8時間まで……200円
③8時間を超え24時間まで……300円（入庫後24時間最大……300円）
なお、駐車中の盗難、事故などに関しては、当院では責任を負いかねます。

8 □ 前日の便とドック当日の便を指定の容器に入れてご持参ください。（便2日法）。
（便秘の方は3～4日前の便でも結構です。涼しいところで保管してください。）

9 □ 来院時間までに、教育医療棟11階・健診センターへおこしください。
正面入口は、8時開門です。正面入口からお入りください。
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□ 診察などに支障をきたしますので、ドック中は化粧、ネイルをしないでください。

□ 検査の内容および順序については変更させていただく場合がございます。

12 □ めがね、コンタクトレンズを外していただく検査がありますので、容器等の準備をお願いします。

6 □ 朝の検温をしてください。発熱や咳等の体調不良がある方は、変更をお願いします。
ドック中はマスクの着用をお願いします。

3 □ マンモグラフィ（乳房X線検査）を実施される方で乳房形成術（豊胸術）後の方は破
損事故防止のため、事前にお申し出ください。


