
 

       第 11 回クローバー交流会の報告 

第一外科（小児外科）  岡本健太郎 

2014 年 8 月 29 日（金）、第 11 回クローバー交流会が行われました。この度、発表する機会を与

えて下さった女性支援センターの望月先生、坪井先生をはじめ、来て頂きました先生方、師長さん、

学生の皆さんありがとうございました。今回、スライドを作成しながら、なんてキツキツの時間配分で働

き、子ども達との交流の時間を絞り出しているのかを自分自身、改めて実感しました。妻に「母子家

庭だ！」とよく言われる意味がわかりました。しかし、発表後に学生さんから「とても忙しいのに先生が

生き生きしているのを見て嬉しかった。」と言うコメントを頂いて、僕もとても嬉しくなり、たまに消えそうに

なるやる気も再起しました。また、男性医師からも、「子どもとの遊び方のコツ」や、「家族との時間を

作る意味でも留学をお勧めする」とのコメントを頂きまして、とても参考になりました。望月先生かも、

「妻の妊婦健診の時に毎回同席していて、素晴らしい。」とありがたいコメントも頂けて、時間は圧倒

的に少ないものの家庭と向合う姿勢は間違ってはいなかったと自信がつきました。（後日、妻にこの事

を話しても、「それって普通ょ。」と受け流されてしまいましたが。。。）「♪ありの〜ままの〜姿見せるの

よ〜♪」ってことに始めはすごく恥ずかしさがありましたが、皆さんの率直な意見が聞けて、僕自身にと

っても有意義な会となりました。今後も時間が許す限り参加していきたいと思っております。 

この度は、ありがとうございました。 
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イブニンクﾞシッターサービス 
 大学病院内で夕方から実施される会

議・研修会等への参加を可能にするため

に、クローバー内にて無料で臨床系医師

の先生方のお子様をお預かりする事業

が 9月 1日から始まっています。現在医

局会に参加するために毎週利用してい

る先生もいらっしゃいます。12 月末まで

が試行期間となりますので先生方のキ

ャリア UP のためにも、ぜひ有効活用し

てください。 

 

〔問い合わせ〕 女性医師支援センター 内線：３４８６ E-mail：clover@dokkyomed.ac.jp

 

講演会のおしらせ 

11 月 29 日(土)14：30～16：30 関湊記念ホール 

「多様な人材の活躍に向けた 

ワーク・ライフ・バランスを考える」 

中央大学特任研究員、内閣府上席政策調査員       

高村 静 氏 

「これからの新しい働き方 

～イクボス・イクメン・育キャリー～」 

NPO 法人ファザーリング・ジャパン 事務局長 

                      徳倉 康之 氏 

 

 

 今回はメンズ(イケメン)

がたくさん参加してくれま

した(^^♪                         
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