　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
アセスメントシート（ヘンダーソン）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　様式-3-2
学籍番号　　　　　　　氏名　　　　　　　　　　　　　

	構成
要素
	入院前の状況
	主観的・客観的データ
	分析・解釈
	問題となること

	１．呼吸













	（特に情報なし）
	S：・・・・・・・・・
　または「・・・・・・・・・」


O：・・・・・・・
　　検査データ等
	1. 現状の状態を入院前や健康時の状態と比較し、充足・未充足を判断する
2. 未充足の原因・誘因を「常在条件」や「病理的状態」と関連づけて検討する
3. 現在の状態が続くと、どのような問題（の悪化）が生じるか推測する
4. 未充足状態を改善し充足に向かうためには、どのような看護援助が必要か、その方向性を述べる
	[bookmark: _GoBack]原因・誘因に関連する（による）問題・症状

	２．飲食











	・長女が準備した柔らかめの普通食を自分で食べていた
・麺類が好き
	
	
	

	３．排泄











	
	
	
	

	４．姿勢









	
	
	
	

	５．睡眠

	
	
	
	

	６．適切な衣服
	
	
	
	

	７．体温
	
	
	
	

	８．清潔

	
	
	
	

	９．環境
	
	
	
	

	⒑コミュニケーション

	
	
	
	

	11．信仰
	
	
	
	

	12．達成感
	
	
	
	

	13．レクリエーション
	
	
	
	

	14．学習
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