
令和6年度 獨協医科大学公開講座

本年度から1回毎の申し込みが可能となりました。

先着順での受付とさせていただきます。
受講決定のご連絡は参加券（はがき）の発送をもって代えさせていただきます。

共催：小山市教育委員会／獨協医科大学病院脳卒中・心臓病等総合支援センター

栃木県民カレッジ連携講座（健康・スポーツコース）

1．募 集 定 員
2．受　講　料
3．会　　　場
4．住　　　所
5．申 込 方 法
6．申　込　先

各回80名
無料
小山市中央公民館／①②第1研修室・③視聴覚室
小山市中央町1丁目1番1号
FAX（裏面のFAX申込書）または右上のQRコードにてお申込みください。
獨協医科大学地域共生協創センター　FAX 0282-86-1300

第　1　部 第　2　部
1回目　9月7日（土）10：30～12：00

『再生医療最前線
～関節が痛い変形性関節症の最新治療～』

関節痛の最も多い原因である変形性関節
症は80歳までにほぼ全ての人にある程
度生じると言われています。その症状は、
体重がかかる関節では歩行や立ち上がる
時に痛みが生じ、手指の変形性関節症で
は痛みや手指の変形が生じます。本講演
では、変形性関節症による関節痛の病態
から従来の治療についてご説明するとと
もに、変形性関節症の治療に対する再生
医療として近年行われている多血小板血
漿療法（PRP療法）について解説いたし
ます。

『再生医療最前線
～歯科インプラント治療における再生医療～』

9月28日（土）10:30～12:009月14日（土）10:30～12:00
3回目2回目

『救急医療・災害医療』 『危険な三大疾病』
救急医療や災害医療と聞いて、皆さんは
どのようなイメージを思い浮かべるで
しょうか？本講座ではわが国の救急医療
システムについて概説するとともに本県
での取り組みについて紹介します。また
救急医療の一環として、ドクターヘリや
集中治療管理についても触れたいと思い
ます。さらに近年、局地災害や大規模災
害、激甚災害が各地で頻発していますが、
わが国の災害医療体制について、保健医
療・福祉の観点から解説させていただき
ます。

危険な三大疾病として、こちらの講演会
では「がん」、「脳の血管」、「心臓や末梢の
血管」の疾病の概要を扱います。どのよ
うなことがリスクになり、どのような健
康習慣に気を付ければよいか、という生
活の指針について、短い時間ではござい
ますがその一端をご紹介できればと思
います。

年をとると歯が抜ける！　世間でも、歯
科医院でも良く言われますが、本当で
しょうか？　講演の中で答えをお示しし
ますが、若い人に比べると高齢者では
残っている歯の数が少ないのは事実で
す。ヒトの欲は5つあると言われますが、
生まれた瞬間から、命が消える瞬間まで
残る欲は“食”です。人生100年時代、噛む
（咀嚼）、飲む（嚥下）ために必要な歯を残
し、創る（再生）最新情報をお話しします。
食べることは命と人生を支えています。
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