
令和7年度 獨協医科大学公開講座

1講座からお申し込みいただけます。

先着順で受付し、定員になり次第締切となります。
受講決定のご連絡は参加券（はがき）の発送をもって代えさせていただきます。

栃木県民カレッジ連携講座（健康スポーツコース）　共催：日光市、獨協医科大学病院脳卒中・心臓病等総合支援センター　後援：日光市教育委員会

1．募 集 定 員
2．受　講　料
3．会　　　場
4．住　　　所
5．申 込 方 法
6．申　込　先

各回100名
無料
今市保健福祉センター内会議室
日光市平ヶ崎109
FAX（裏面のFAX申込書）または右上のQRコードにてお申込みください。
獨協医科大学地域共生協創センター　FAX 0282-86-1300

口腔外科学
教授
川　又　　　均

日光医療センター
整形外科　准教授
森　平　　　泰

再生医療センター
センター長
佐久間　理　吏

第　1　部 第　2　部
1回目　7月1日（火）13：30～15：00

『再生医療最前線
～手足の血流障害で起こる末梢動脈疾患って知ってますか？～』
「狭心症・心筋梗塞」は、心臓の血管が詰ま
る病気です。一方「末梢動脈疾患」とは、手
や足といった四肢の動脈が詰まる病気の
総称です。特に手・腕などの上肢の動脈が
詰まる場合には、膠原病関連血管炎や
バージャー病などがあります。また糖尿
病や透析の患者さんに多くみられるの
が、下肢の動脈が詰まる「下肢閉塞性動脈
硬化症」です。本講演会では、足や手指の
傷が治らない重症な血流障害に対する血
管治療から最新の再生治療まで幅広く解
説いたします。

『再生医療最前線
～歯科インプラント治療における再生医療～』

7月22日（火）13：30～15：007月15日（火）13：30～15：00
3回目2回目

『身近な病気に潜んでいる
心アミロイドーシス』『高齢者に多い４大骨折  その予防と治療』

心血管疾患は、がんに次いで我が国の死
因第2位を占めており、なかでも患者数
が年々増加している心不全の克服は喫
緊の課題となっています。最近、その原
因のひとつとして「心臓のアルツハイ
マー病」とも呼ばれる心アミロイドーシ
スが注目されています。以前は稀な病気
と考えられていましたが、心房細動や手
根管症候群など、身近な病気に潜んでい
ることがわかってきました。本講演で
は、早期発見のポイントと最新の治療法
について解説いたします。

骨粗鬆症になると、背骨、太ももの付け
根、肩の付け根、手首の4か所で骨折が起
きやすくなります。これを防ぐには、骨を
強くする薬を使用したり、転ばないよう
に運動や生活環境の工夫をすることが大
切です。もし骨折してしまった場合は、骨
折の程度や場所に合わせて、外固定や手
術などで治療します。また早くリハビリ
を始めて、日常生活を早く取り戻すこと
が大事です。最新の骨粗鬆症予防と骨折
治療について幅広く解説します。

年をとると歯が抜ける！世間でも、歯科
医院でも良く言われますが、本当でしょ
うか？講演の中で答えをお示しします
が、若い人に比べると高齢者では残って
いる歯の数が少ないのは事実です。ヒト
の欲は5つあると言われますが、生まれ
た瞬間から、命が消える瞬間まで残る欲
は“食”です。人生100年時代、噛む（咀
嚼）、飲む（嚥下）ために必要な歯を残し、
創る（再生）最新情報をお話しします。食
べることは命と人生を支えています。

●①

●② ●③

日光医療センター
心臓・血管・腎臓内科  教授
前　嶋　康　浩



獨協医科大学公開講座  FAX申込書
以下の項目に必要事項をご記入の上、FAXにて送信してください。
※1世帯につき2名までお申込みいただけます。

①フリガナ

①氏　名

②フリガナ

②氏　名

住　所

電話番号

メール
アドレス

希望
講座

備考

参加を希望する講座に□✓を記入してください。（複数申込可）
□ 7月1日（火）
再生医療最前線　～手足の血流障害で起こる末梢動脈疾患って知ってますか？～
再生医療最前線　～歯科インプラント治療における再生医療～

□ 7月15日（火）
身近な病気に潜んでいる心アミロイドーシス

□ 7月22日（火）
高齢者に多い４大骨折　その予防と治療

〒

ご記入いただくと、次年度の案内をメールでお送りいたします。
（携帯電話のキャリアメールの場合は「@dokkyomed.ac.jp」が受信できるように設定してください）

地域共生協創センター
〒321-0293  栃木県下都賀郡壬生町北小林880

FAX番号　0282-86-1300


