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研究番号：  22045  

変形性足関節症（およびその関連病態）の診療もしくは 

足関節部の画像検査を受けた患者さんとご家族の方へ 

（臨床研究に対するご協力のお願い） 

 

獨協医科大学埼玉医療センター整形外科では、上記の病気で受診された

方の診療情報（カルテ情報）や検査画像を使用して臨床研究を実施いたし

ております。本研究に該当する可能性のある方のご協力をお願いいたしま

す。この研究を実施することによる患者さんへの新たな負担は一切ありま

せん。また患者さまのプライバシー保護については最善を尽くします。 

本研究への協力を望まれない患者さまおよび本研究の詳しい内容（実施

計画書・関連資料等）について閲覧になりたい方は、下記の【問い合わせ

先】までご連絡をお願いします。 

 

【研究課題名】 

変形性足関節症に関する臨床研究 

 

【研究の目的】 

以下の目的のために患者さんの診療情報を使用して臨床的知識の集積し、将来の医

学の進歩に役立てます． 

① 変形性足関節症の病因と病態の解明 

② 変形性足関節症の診断法・評価法における妥当性と有効性の検証 

③ 変形性足関節症の治療法における妥当性と有効性の検証 

 

【対象となる方】 

2013年 4月 1日から 2025年 11月 30日までの期間に，当科で変形性足関節症と

その関連病態（足関節靭帯損傷，距骨骨軟骨損傷，足関節周囲骨折など）の診療（診

断目的の検査，各種保存療法，手術療法，治療後経過観察を含む）を受けた患者様、

およびその他の診療目的で足関節部の画像検査（単純 X線，CT，MRIなど）を受け

た患者さん． 
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【使用する検体・診療情報】 

 問診情報（年齢，性別，症状経過，病歴，既往歴，家族歴，生活環境 など） 

 自覚症状に関するアンケート（自己記入式足部足関節評価質問票：SAFE-Q） 

 診察所見（視診・触診・徒手検査の結果，写真，歩容ビデオ など） 

 診断用画像資料（単純 X線，断層撮影，CT，MRI，超音波 などの画像および読影所見） 

 治療内容に関する記録（計画や記録，手術時の写真や動画 など） 

 血液・尿等の検体検査の結果，病理検体の画像と病理診断結果 

（※ 遺伝情報を含む検体それ自身の収集は行いません） 

 

【研究期間と参加予定人数】 

この研究は 2022年 7月 2日から 2025年 11月 30日まで実施され、200名の患

者さんにご協力いただく予定です。 

 

【個人情報の保護】 

利用する情報からは、お名前、住所など、患者さんを特定出来る個人情報は削除し

て使用いたします。解析後に不要となった情報は，個人情報を削除して破棄します。 

 

【結果の公表】 

この研究の成果は、日本足の外科学会をはじめ，国内外の各種学術集会や学術雑誌

等で発表される予定ですが、その際も患者さまを特定できる個人情報は公表いたし

ません。 

 

【研究責任者】 

  獨協医科大学埼玉医療センター 整形外科 栃木 祐樹（准教授） 

 

【問い合わせ先】 

埼玉県越谷市南越谷２－１－５０  

獨協医科大学埼玉医療センター 整形外科 担当者： 栃木 祐樹（准教授） 

電話番号：048-965-8545（整形外科医局直通）   

Fax番号：048-965-8545 

問い合わせ受付: 平日（月～金）9:00～17:00 

（代理の事務担当者が要件を伺い，研究担当者からの返答は後日折り返しの電話

となる点をあらかじめご了承ください。） 


